


Учебный план основного общего 

образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4 им. Л. Г. 

Осипенко» г. Обнинска (недельный)  

на 2023/2024 учебный год 
( на основании: 

 

-  Приказа Министерства просвещения РФ № 287 от 31.05.2021 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; 

 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

 
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023); 

 
Вариант № 3 

Предметные области Учебные 

предметы 

                            Классы 

   

5 

а,б 

6 

а,б,

в 

7 

а,б,

в 

- - Все

го 

   

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6  7 5 4 4 25 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 3 3 3 

3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 2 2 2 

2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5      11 

Алгебра   3 4 3 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 2 2 5 



Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1  

  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

 Технология / учебный 

модуль «Черчение»   1 

  1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    

1 1 2 

Физическая культура 3 2 3 2 2 13 

Часть, формируемая участниками 

образовательный отношений 

3 2 3 

 

 

 

3 

2 13 

Основы информатики 

1   

  1 

Учебные недели 

34 34 34 

34 34 34 

Всего часов 

108

8 

112

2 

119

0 

122

4 

122

4 

584

8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 



при 6-дневной неделе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

 

 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ. 

5- е классы  
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 Контрольная диктант с 

грамматическим заданием 

Литература 3 Годовая отметка 

Иностранный  

язык 

 Иностранный  язык 

(английский) 

3  Годовая отметка 

Второй иностранный 

язык 

(немецкий\французский) 

2 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 5 Контрольная работа с 

элементами тестирования 
Общественно -

научные предметы 

История  

 
2 Годовая отметка 

География 1 Годовая отметка 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 Годовая отметка 

 

 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 Годовая отметка 

Искусство  Музыка 1 Годовая отметка 
Изобразительное искусство 1 Годовая отметка 

Технология  Технология 2 Годовая отметка 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 
 

3 

 

Годовая отметка 

 

Часть ,  формируемая участниками образовательных отношений 

  

Основы информатики 
1 Годовая отметка 

  Всего 32  

Максимально допустимая  нагрузка на 

обучающегося. 

32  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 6- е классы 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

                                     Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 7  Контрольный  диктант и 

грамматическое задание 

Литература 3  Годовая отметка 

Иностранный язык 
Иностранный  язык 

(английский язык) 
3  Годовая отметка 

 
Второй иностранный 

язык 

(немецкий/французский) 

2 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 5 Контрольная работа с 

элементами тестирования 

Общественно -

научные предметы 

История  2 Годовая отметка 
Обществознание 1 Годовая отметка 
География 2 Годовая отметка 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 Годовая отметка 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 Годовая отметка 

Искусство  Музыка 1 Годовая отметка 
Изобразительное 

искусство 
1 Годовая отметка 

Технология  Технология 2 Годовая отметка 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Годовая отметка 

 Всего 33  

Максимально допустимая  нагрузка на 

обучающегося 

33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7- е классы 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 Контрольный  диктант с 

грамматическим 

заданием 
Литература 2 Годовая отметка 

Иностранный язык  
Иностранный язык 

(английский)                                                             
3 Годовая отметка 

 
Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 
2 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 Годовая отметка 
Геометрия 2 Годовая отметка 
Вероятность и статистика 1 Годовая отметка 
Информатика 1 Годовая отметка 

 Общественно-

научные предметы 

История . 2 Годовая отметка 
Обществознание 1 Годовая отметка 
География 2 Годовая отметка 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 Годовая отметка 
Биология 1 Годовая отметка 

Искусство  Музыка 1 Годовая отметка 
Изобразительное искусство 1 Годовая отметка 

Технология  Технология 2 Годовая отметка 
 Технология учебный 

модуль « Черчение» 
1 Годовая отметка 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  

Часть ,  формируемая участниками образовательных отношений 

  Всего  35  

Максимально допустимая  нагрузка на 

обучающегося 

35  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

Учебный план основного общего 

образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4 им. Л. Г. 

Осипенко» г. Обнинска (недельный) 
2023/2024 учебный год  

8 «А» ,8 «Б» 

 

-  Приказа Министерства просвещения РФ № 1897 от 17.12.2010 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования ((в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 

31.12.2015 N 1577, Приказов Минпросвещения России от 11.12.2020 N 712, от 

08.11.2022 N 955) 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023); 

 

ВАРИАНТ № 3 по ФОП 
 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                            Классы 

 

   8а 8б 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 4 4 

Литература 3 3 2 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  
1/0 1/0 1/0   

Родная (русская) 

литература. 0/1 0/1 0/1   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 2 2 2 2 1 

Математика и Математика 5 5    6       



информатика Алгебра    3 3 

Геометрия    2 2 

Вероятность и статистика    1 1 

Информатика   1 2 2 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 3 2 

Химия    2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 

1 1 1 

 

0 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 

 

 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

 Технология / учебный 

модуль «Черчение»    1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 

Физическая культура 3 3 3 2 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательный отношений 

3 2 3 3 3 

 Проблемные вопросы истории / Современная 

физика 

    1/1 



Проблемные вопросы обществознания/ 

Современная химия 

    1/1 

Итого:  32 33 35 36 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной неделе 32 33 35 36 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                          ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

                                                  8 « А»  класс 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4  Контрольная,  диктант 

с грамматическим 

заданием 

Литература 2 Годовая отметка 

Иностранный 

язык 

 Иностранный язык 

(английский) 

3  Годовая отметка 

 

Второй иностранный 

язык 

(немецкий/французски

й) 

2 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 Годовая отметка 

Геометрия 2 Годовая отметка 

Вероятность и 

статистика 

1 Годовая отметка 

Информатика 2 Годовая отметка 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 Годовая отметка 

Обществознание 1 Годовая отметка 

География 2  Годовая отметка 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3 Годовая отметка 

Химия  2 Годовая отметка 

Биология 2 Тестирование 

Искусство  Музыка 0   

 Изобразительное 

искусство 

0 Годовая отметка 

Технология  Технология 1 Годовая отметка 

 Технология/учебный 

модуль «Черчение» 

1 Годовая отметка 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1 Годовая отметка 

Физическая культура 2 Годовая отметка 



сти 

  Всего  36 

Максимально допустимая  нагрузка на 

обучающегося 

 36  

 

                       

 

 

 

 

 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

8 « Б»  классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4  Контрольная,  диктант 

с грамматическим 

заданием 

Литература 2 Годовая отметка 

Иностранный 

язык 

 Иностранный язык 

(английский) 

3  Годовая отметка 

 

Второй иностранный 

язык 

(немецкий/французски

й) 

1 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

 

Алгебра 

 

3 

Годовая отметка 

 

Геометрия 

 

2 

Годовая отметка 

 

Вероятность и 

статистика 

 

1 

Годовая отметка 

Информатика 2 Годовая отметка 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 Годовая отметка 

Обществознание 1 Годовая отметка 

География 2  Годовая отметка 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 Годовая отметка 

Химия  2 Годовая отметка 

Биология 2 Тестирование 

Искусство  Музыка 0   

 Изобразительное 0 Годовая отметка 



искусство 

Технология  Технология 1 Годовая отметка 

 Технология/учебный 

модуль «Черчение» 

1 Годовая отметка 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1 Годовая отметка 

Физическая культура 2 Годовая отметка 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3   

 Проблемные вопросы истории / 

Современная физика 

1/1 

Годовая отметка 

Проблемные вопросы обществознания/ 

Современная химия 

1/1 

Годовая отметка 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

при 6-дневной неделе 36 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего 

образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4 им. Л. Г. 

Осипенко» г. Обнинска (недельный) 
2023/2024 учебный год  

9 «А» , 9«Б» 

 

-  Приказа Министерства просвещения РФ № 1897 от 17.12.2010 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования ((в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 

31.12.2015 N 1577, Приказов Минпросвещения России от 11.12.2020 N 712, от 

08.11.2022 N 955) 

--  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023); 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                            Классы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 
9 

«а» 

(соц

иал

ьно-

эко

ном

иче

ски

й) 

9  

«б» 

(есте

стве

нно-

науч

ный

) 

    Всего 

 

9 

«а» 

9 

«б» 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 4 3 3 23 23 

Литература 3 3 2 2 3 3 13 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  

 1/0 1/0 1/0   

 

1,5 

 

1,5 

Родная (русская) 

литература. 

 0/1 0/1 0/1   

 

1,5 

 

 

1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 3 3 3 3 3 

 

3 15 

 

15 

Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 2 2 2 1 1 

 

1 8 

 

8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    6    7    23 23 

Алгебра     3 3 3 3 



Геометрия     2 2 2 2 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 

Информатика   1 1 2 1 4 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 2 3 

 

3 11 

 

11 

Обществознание  1 1 1 2 1 5 4 

География 1 2 2 2 2 2 9 9 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     

 

1 

 

 

 

1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 3 6 7 

Химия    2 2 3 4 5 

Биология 1 1 2 2 2 2 8 8 

Искусство Музыка 

1 1 1 

 

0  

 

3 

 

3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1   4 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0 0 7 7 

 Технология / учебный 

модуль «Черчение»    1 1 

 

1 2 

 

2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 

 

1 2 

 

2 

Физическая культура 3 3 3 3 2 2 14 14 

Часть, формируемая участниками 

образовательный отношений 

3 2 3 1 2 

 

 

 

2 11 

 

 

 

11 

Индивидуальный проект  

 

 

    1 

 

 

1 1 

 

 

1 

Итого:  32 33 35 36 36 36 172 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной неделе 32 33 35 36 36 

 

36 172 

 

172 

 

 

 



ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

9 «А» и 9»Б» 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                            Классы 

 

9 

«а» 

(соц

иаль

но-

экон

оми

ческ

ий) 

9  

«б» 

(есте

стве

нно-

науч

ный) 

ФОРМЫ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

3 

3 Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Литература 3 3 Годовая отметка 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 3 

 

3 

Годовая отметка 

Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 1 

1 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика    Годовая отметка 

Алгебра 3 3 Годовая отметка 

Геометрия 2 2 Годовая отметка 

Вероятность и статистика 1 1 Годовая отметка 

Информатика 2 1 Годовая отметка 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 3 

 

3 

Годовая отметка 

Обществознание 2 1 Годовая отметка 

География 2 2 Годовая отметка 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

 Годовая отметка 



России 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 Годовая отметка 

Химия 2 3 Годовая отметка 

Биология 2 2 Тестирование 

Искусство Музыка   Годовая отметка 

Изобразительное искусство   Годовая отметка 

Технология Технология 0 0 Годовая отметка 

 Технология / учебный 

модуль «Черчение» 

  1 

 

1 

 

Годовая отметка 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 

 

1 

Годовая отметка 

Физическая культура 2 2 Годовая отметка 

Часть, формируемая участниками 

образовательный отношений 

2 

 

 

 

2 

 

Индивидуальный проект 

по предметам: 

 

1 

 

 

1 

Годовая отметка 

Итого 36 часов 36 36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


