


Учебный план среднего общего 

образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4 им. Л. Г. 

Осипенко» г. Обнинска (недельный) 
2023/2024 учебный год  

10 «А» , 10«Б» 

 

- на основании Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

- на основании Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

                                                

Учебный план 10 «А» класса 

Гуманитарный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро-

вень 

Кол-во часов 

10 кл 

Кол-во часов 

11 кл 

 Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 
Русский язык  Б 5 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 4 

 Геометрия Б 2 1 

 Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 



 Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Общественны

е науки 
История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект. 

 

ЭК 1 0 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   6 4 

 Элективные 

курсы 

 

 

 

Факультатив

ные курсы 

 

Математический 

практикум 

ЭК 1 1 

Современные 

проблемы русского 

языка 

ФК 1 1 

 



Учебные 

недели 

                            34                          34 

Всего часов  37 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 34 

  1258 1156 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10-11-х классах 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами в часах 

  

2414 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                  Учебный план 10 «Б» класса 

Естественно-научный профиль 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

10 кл 

Кол-во часов 

11 кл 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 4 2 

Литература Б 3 3 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

( английский язык) 

Б 3 3 

  

Естественные 

науки 

Химия У 3 3 

Физика Б 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 

 Обществознание Б 2 2 



 География Б 1 1 

Физическая 

культура,  

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 

Индивидуальный 

проект  

 

 1 0 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательны

х отношений 

  6 4 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Современная физика 

/ Современная химия 

 ЭК 1/1 1/1 

Факультатив-

ные курсы 

Избранные вопросы 

математики 

ФК 1 1 

Современные 

проблемы русского 

языка 

ФК 0 1 

Учебные недели 

  34 34 

Всего часов  

  37 34 



Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

  37 34 

 

   

1258 

 

1156 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10-11 – х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  

2414 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- на основании Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 “О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” 
(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

Учебный план 11 « А»  класса 

Гуманитарный профиль 

Кл. руководитель : Авдонина Л.Г. 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро-

вень 

Кол-во часов 

10 кл 

Кол-во часов 

11 кл 

 Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 
Русский язык  У 3 3 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

Б 2 0 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5  

 Алгебра   2 

 Геометрия   2 

 Вероятность и 

статистика 

  1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Естественные 



науки Химия Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б 0 1 

 Биология Б 2 0 

Общественны

е науки 
История У 4 3 

Обществознание Б 3 2 

Право У 0 4 

 
 

География 

 

Б 

 

1 

 

1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Всего 32 31 

 Индивидуальный 

проект: 

1.Обществознание / 

История . 

2.Право 

3. Английский язык 

ЭК 2 0 

 

 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективные 

курсы 

 

 

Математический 

практикум 

ЭК 1 1 

Современные 

проблемы 

экономики 

ЭК 1 1 



 

Факультатив

ные курсы 

 

Занимательная 

информатика  

ФК 1 0 

Современные 

проблемы русского 

языка 

ФК -- 1 

Всего  37 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                  Учебный план 11 «Б» класса 

Естественнонаучный профиль 

Кл. руководитель: Медкова С.В. 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

10 кл 

Кол-во часов 

11 кл 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

 0 2 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика У 6  

Алгебра   4 

Геометрия   2 

Вероятность и 

статистика 
  1 

Информатика Б 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

( английский язык) 

Б 3 3 

  Химия У 3 3 



Естественные 

науки 

Физика Б 3 3 

Астрономия Б 1 0 

Биология У 3 3 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 

 География Б 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Всего 31 32 

Индивидуаль-

ный проект: 

 

Физика; 

Химия; 

Биология 

ЭК 2 0 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные 

курсы 

Проблемные 

вопросы 

обществознания 

ЭК 1 0 

 
Современная физика 

/ Современная химия 

 ЭК 1 1 

Факультатив-

ные курсы 

Избранные вопросы 

математики 

ФК 1 0 

Современные 

проблемы русского 

языка 

ФК 1 1 

  37 34 

По предметам учебного плана среднего общего образования  формой промежуточной  

аттестации является годовая отметка. 



 

 

 

 

 

 

 
 

 


